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Förvaltningsberättelse 

 Styrelsen för Stiftelsen Jämtlands läns Cancer- och Omvårdnadsfond, 893201-8768 får härmed avge  
årsredovisning för 2023. 
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Allmänt om verksamheten 
  
 Fondens syfte är att bidra till forskning och utveckling av omvårdnad av patienter med cancer och  
andra livshotande sjukdomar. Vi gör det genom att stödja forskning och utbildningsaktiviteter för  
personal som i sitt yrke har kontakt med patienter med cancer eller andra livshotande sjukdomar, till  
nytta för alla som bor i Jämtland och Härjedalen. 

 Under året har vi fortsatt haft fyra ansökningstillfällen (15 januari, 15 april, 15 augusti och 15  
november) där ansökningar inkommit via ett webformulär som finns på fondens hemsida 
 (www.jamtlandscancerfond.se) Tio till fjorton dagar efter dessa datum har fondens styrelse bedömt  
ansökningarna vid ett styrelsemöte. Inför varje möte har varje ansökan tilldelats två icke jäviga  
styrelsemedlemmar för dragning och förslag till beslut vid sammanträdet. En arbetsordning som  
fungerat väl. Fondens styrelse har under verksamhetsåret haft fyra sammanträden. 

 Under året har sammanlagt 72 ansökningar inkommit, dvs ett antal som innebär en drygt trettio  
procentig ökning jämfört med de senaste tre åren (2023 = 55 st; 2021 =49 st och 2020 = 48 st) men  
fortfarande inte riktigt i samma nivå som före pandemin  (99 ansökningar 2019). Av dessa har 55 
 stycken (76%) helt eller delvis beviljats. En andel som ligger i paritet med tidigare år då  
beviljandegraden legat mellan 75 och 80 procent. 

 Under året har fondens totala intäkter utgjorts av 1 625 348 kronor. 18% av intäkterna (283 056  
kronor) består av periodiserade arv, cirka 39% (633 816 kronor) av utdelningar på befintligt kapital och  
466 234 kronor en rest från föregående verksamhetsår (= det belopp som saknades för att under 2022  
nå upp till utdelningsmålet om 75% av intäkterna). Utdelade stipendier under 2023 uppgick till  1 465 
737 kronor, dvs 90% av årets intäkter. Av utdelade medel gick 386 000 kronor (25%) till  forskning. 

 Fondens styrelse ser med tillförsikt på det ökade antalet ansökningar även om vi inte riktigt har nått  
upp till hur det var före pandemin. Trots det något lägre antalet ansökningar jämfört med  
prepandemieran så är det glädjande att fonden kunnat delat ut 1,5 miljoner kronor under det gångna  
året. Det innebär att vi med marginal har delat ut mer än de önskade 75% av årets intäkter till  
aktiviteter som ligger väl i linje med fondens syften, dvs att: 

 Fonden har under året varit betydligt mer aktiv på sociala medier som Facebook och Instagram. Vi 
har  med stöd av kompetens från Grand North lagt ut historier som belyst fondens arbete vid fyra 
tillfällen.  Något som vi ämnar fortsätta med under 2024. Andra aktiviteter har varit närvaro vid 
Storsjöbygdens  golfklubbs interna tävling i augusti och vid Östersund orkesterförenings konsert i 
Stora kyrkan i  Östersund i oktober. Efter höstens två beslutsmöten har styrelsen skickat in text och 
bild som blivit  publicerade på de två lokaltidningarnas (Östersundsposten och Länstidningen) 
föreningssidor. Ett  kostnadsefffektivt sätt (gratis!) att nå ut med information till många potentiella 
bidragsgivare som vi  ämnar fortsätta med framöver. 

 Vid den årliga Palliativa dagen i sjukhusets hörsal, som arrangeras tillsammans med Storsjögläntan  
och Mittuniversitet deltog drygt 200 personer sammanlagt på plats eller uppkopplade via länk från  
övriga delar av Jämtland Härjedalen. Då delades också två stipendier till minne av sjuksköterskan  
Veronica Johansson ut till två nominerade sjuksköterskor som utmärkt sig som goda handledare och  
förebilder för sina kollegor.  

 De som erhållit medel från fonden under 2023 finns nedan men även på hemsidan, en tradition för  
öppenhet sedan starten. Fondens tillgångar ligger tryggt i en depå i Swedbank hos Eric Östlund där  
avkastningen bidrar till 20% av fondens årliga intäkter.  
 Fonden har inga styrelsearvoden - inga dolda kostnader för mellanhänder eller kampanjer.  Dyrast är  
annonser i ÖP och LT (Tack för god rabatt från Bonnier News!), hjälp med bokföringen,  bokslut och  
revision samt avgifter för t.ex. 90-konto. Revision sker via Deloitte och revisor  Sara Andersson. 
 Efter styrelsens årsmöte sänds årlig rapport till Länsstyrelsen, Svensk Insamlingskontroll  
(www.insamlingskontroll.se), Givarguiden, länets begravningsbyråer och pastorsexpeditioner samt  
regiondirektören i Jämtland Härjedalen och lokala media. Årsrapporten finns på papper på sjukhusets  
"Föreningspunkt" och även på vår hemsida www.jamtlandscancerfond.se.   
  
 Stort tack till Anna Skoglund som förtjänstfullt hjälpt oss med utbetalningar efter styrelsebeslut.  
Framför allt stort TACK till alla bidragsgivare, för bistånd och hjälp av begravningsbyråer,  
pastorsexpeditioner och blomsterfonder men även från enskilda personer i länet. 



Stiftelsen Jämtlands läns Cancer- och Omvårdnadsfond 2 (9) 
893201-8768 

 Under året har styrelsen bestått av: 
- Mia Ajax sjuksköterska och cancersamordnare 
- Bertil Axelsson ordförande och professor 
- Anna de Flon gynekolog 
- Åke Johansson, pensionär -     Ulla Möller egenföretagare 
- Olle Sjöström, kirurg 
- Mats E Nilsson, läkare och ordförande emeritus 
- Agneta Söderlund, sekreterare och sjuksköterska vid Storsjögläntan 

Östersund den 5 mars 2024   
Bertil Axelsson, Ordförande  

 Post via: Storsjögläntan, Sjukhuset, 831 83 Östersund.  
 E-mail: styrelse  @ jamtlandscancerfond.se  Pg 90 2002-5 & Bg 902-0025 

 Mottagare av beviljade medel samt ändamål 2023: 

 Sandra Ivarsson och Annika Olsson Holten, kontaktsjuksköterskor på öronmottagningen, för  
deltagande vid föreläsningsdag i Kalmar i samband med onkologidagarna.  

 Pär Nordin och Karl-Johan Lundström, läkare på kirurgkliniken, för doktorand och statistikbearbetning  
av forskningsprojekt om sambandet mellan strålning och prostatacancer.  

 Jessica Fält, medicinsk sekreterare på kirurgkliniken, för deltagande i diagnosklassificeringsmöte i  
Stockholm.  

 Helena Widmark, kontaktsjuksköterska för hjärntumörpatienter, för deltagande i den nationella  
kontaktsjuksköterskedagen i Kalmar.  

 Anna Nordlander Nilsson, arbetsterapeut på mobila stroke/hjärntumörsteamet, för digital utbildning 
om  optimerad strokerehabilitering.  

 Emma Breivik, uroterapeut, för deltagande i uroterapeutiska föreningens kongress i Trondheim.  

 Henrik Sundström, sjukhusfysiker på röntgenavdelningen, för bidrag till inköp av barnfantom som ska  
underlätta optimeringen av stråldoser i samband med röntgenundersökningar av barn.  

 Lina Fredriksson, arbetsterapeut på Storsjögläntan, för inköp av böcker till bokcirkel för  
Storsjögläntans personal.  

 Patricia Nyberg, arbetsterapeut på Remonthagens öppenvårdsrehabilitering för sig och två andra  
medarbetare, för deltagande i konferens i Stockholm om rehabilitering av personer med Parkinsons  
sjukdom.  

 Sara Hagström, sjuksköterska på onkologmottagningen för sig och kollega, för deltagande i övre  GI-
dagarna i Luleå.  

 Malin Söderman, onkologisjuksköterska, för sig och två kollegor, för deltagande i onkologidagarna 
och  nationella konsultsjuksköterskedagen i Kalmar.  

 David Hallqvist, läkare på Storsjögläntan, för inköp av av boken Palliative Care Formulary till  
läkarbokcirkel.  

 Ulrika Tagesdotter Vestman, farmaceut på beredningsenheten Östersunds sjukhus, för deltagande i  
nordisk kurs i vätsketerapi i Sigtuna.  

 Therese Kahm, enhetschef vid arbetsterapi- och sjukgymnastenheten, för att två sjukgymnaster under  
hösten ska få utbilda sig till lymfterapeuter.  

 Andreas Stais, enhetschef på kardiologavdelningen, för att skicka två sjuksköterskor till det  
kardiologiska vårmötet i Stockholm. 
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 Tove Stenman, doktorand vid Mittuniversitetet och sjuksköterska på Storsjögläntan, för att arrangera  
och medverka vid sjukvårdsregionala nätverksdagar i Klövsjö. 

 Tove Stenman, doktorand vid Mittuniversitetet och sjuksköterska på Storsjögläntan, för att delta vid  
nationella palliativa konferensen i Malmö. 

 Sofie Eriksson, sjuksköterska på NÄVA i Strömsund, för resa och boendekostnader i samband med  
verksamhetsförlagd utbildning under specialistutbildning till specialist i palliativ omvårdnad vid  
Sofiahemmets högskola i Stockholm. 

 Daniel Ek, sjuksköterska på Storsjögläntan, för sig och tre kollegor för boende i Klövsjö i samband  
med att man arrangerar nätverksdagar för norra regionens specialiserade palliativa team.  

 Lena Bäck, barnmorska och enhetschef på kvinnokliniken, för inköp av nya möbler till avdelningens  
palliativa rum.  

 Margareta Bygren, sjuksköterska på urologi-/uroterapimottagningen, för sig och medarbetare för  
deltagande i urologiveckan i Sundsvall.  

 Cecilia Fors Lyrén, chef på smärtmottagningen/smärtrehab, söker för sig och medarbetare för  
deltagande vid Smärtforum i Uppsala.  

 Nicklas Wärme, läkare på Storsjögläntan, för resa och deltagande vid EAPC:s palliativa konferens i  
Rotterdam.  

 Anna-Karin Enghult, sjukgymnast på onkologmottagningen, för sig, en kollega samt en arbetsterapeut  
från PONK-avdelningen, för deltagande vid nationella palliativa konferensen i Malmö.  

 Daniel Ek, sjuksköterska på Storsjögläntan, för sig och tre sjuksköterskekollegor för att delta vid  
nationella palliativa konferens i Malmö.  

 Linnea Westerlund, sjuksköterska på endoskopimottagningen, för deltagande vid gastrodagarna i  
Örebro.  

 Jenny Kroksgård, sjuksköterska på endoskopimottagningen, för sig och tre kollegor (1 sjsk + 2 usk) 
att  åka på gastrodagarna i Örebro.  

 Oskar Knutsson, läkare på Storsjögläntan, för sig och två kollegor för deltagande i regionala  
nätverksdagar i palliativ vård i Klövsjö.  

 Helena Sjöström, sjuksköterska på Storsjögläntan, för inköp av Känslokort som ska underlätta  
samtalen med barn och ungdomar som är närstående till föräldrar anslutna till Storsjögläntan.  

 Ida Danielsson, sjuksköterska på Storsjögläntan, för att täcka kostnader i samband med praktik  
förlagd till Bergen för henne och kollega som går specialistutbildning i palliativ omvårdnad.  

 Kerstin Karlsson, sjuksköterska på onkologmottagningen, för sig och kollega för deltagande vid  
nationella konferensen i palliativ vård i Malmö. 

 Oskar Knutsson, läkare palliativa enheten (Storsjögläntan) för sig och läkarkollega för deltagande i 
den  nationella palliativa konferensen i Malmö.  

 Tommy Berglund, kurator på Storsjögläntan, för fikakostnader för en efterlevandegrupp av barn som  
förlorat en förälder. Fem träffar som genomförs under hösten 2023.  

 Anna Hult, sjuksköterska och doktorand, för deltagande i nordisk konferens för forskande  
sjuksköterskor i Reykavik.  

 Marielle Säll, distriktssköterska i hemsjukvården Strömsund, för sig och två kollegor för deltagande i  
den nationella konferensen i palliativ vård i Malmö.  
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 Helena Sjöström, sjsk palliativa enheten (Storsjögläntan) tillsammans med Tove Stenman,  
Miun/regionen, för den palliativa dagen i Hörsalen som genomfördes 231109.  

 Ann Edblad-Svensson, gynekolog, bidrag för sig och en läkarkollega för deltagande vid internationell  
konferens om gynekologisk cancer i Seoul.   

 Ann Karlsson, distriktssköterska Krokoms kommun, för deltagande i samtalskurs (Samtalskonst för  
vårdpersonal) vid Liljeholmens folkhögskola i Rimforsa hösten. 

 Pär Bodén, onkolog, för deltagande i internationell konferens om geriatrisk onkologi i Valencia.  

 Ulrika Sundström, sjsk hematologimottagningen, för sig och två sjuksköterskekollegor för att närvara  
vid hematologidagarna i Göteborg.  

 Marie Byenfeldt, forskande röntgensjuksköterska, för post-doc forskningstid.  

 Anna-Lena Morén, gynekolog, för deltagande i kurs i Köpenhamn i motiverande samtal samt  
deltagande i internationell nätverksträff för utbildare.  

 Lisa Sahlin Torp, ST-läkare barnkliniken, bidrag till boende för en halvårig randningsplacering inom  
barnonkologi vid en klinik i Australien.  

 Anna Hult, sjuksköterska, verksamhetsutvecklare och doktorand, forskningstid (50%), och  
språkgranskning halvkappa och arbete 3.  

 Karin Stjerna, läkare på Storsjögläntan, för sig och kollegan Johan Johansson för deltagande i 
EAPC:s  palliativa konferens i Barcelona. 

 Stefanie Reiss, sjuksköterska på kirurgavdelning 2, för deltagande i sårvårdskonferens i Jönköping. 

 Katri Hammarberg, sjuksköterska på mobila närvårdsteamet, bidrag till arrangörskostnader när man  
25-26 april ska arrangera Norrländska geriatrikdagarna på Frösö Park.  

 Linn Lundebo, sjuksköterska på onkologimottagningen, till kritor och målarböcker för att kunna  
sysselsätta medföljande barn till föräldrar som får cytostatikabehandling.  

 Linn Norrgård, doktorand och ST-läkare i onkologi, för inköp av forskningsdator och tillhörande  
mjukvara.  

 Karin Stjerna, läkare Storsjögläntan/palliativa enheten, för inköp av två fackböcker till nya kollegor.  

 Linn Lundebo, onkologisjuksköterska på onkologmottagningen, för inköp av boken Religionsaspekter i  
palliativ vård.  

 Sandra Ivarsson, sjuksköterska på kirurgmottagningen (plastik+bröst), för kollega och sig för  
deltagande i sårvårdskonferens i Jönköping.  

 Lina Fredriksson, arbetsterapeut på Storsjögläntan/palliativa enheten, övernattning i samband med att  
sammanlagt 20 personer från enheten gör studiebesök vid Mellannorrlands hospice (halva  
arbetsgruppen vid ett av två tillfällen i januari).  

 Daniel Ek, sjuksköterska på Storsjögläntan/palliativa enheten för tre kollegor och sig för deltagande i  
EAPC:s konferens i Barcelona.  

 Sofia Nyman Strååth, undersköterska kirurgavdelning 1-2, söker för sig och två för deltagande i  
sårvårdskonferensen i Jönköping . 
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-85   564 

-85   564 

Resultaträkning 

 
Resultat efter finansiella poster -1 176 984 

Resultat före skatt -1 176 984 

  

Belopp i kr Not 2023-01-01- 2022-01-
01- 

  2023-12-31 2022-12-31 

Verksamhetsintäkter 
 

- - 
Medel från allmänheten 2 242 

 
543 

 

Verksamhetskostnader 

 242 543 

Utbetalt till ändamålet  -1 465 737 -1 137 476 

Insamlingskostnader  -78 692 -83 090 

Administrationskostnader 3 -71 363 
 

-70 536 
 

Rörelseresultat 

Resultat från finansiella poster 

 -1 373 550 -695 559 

Resultat från värdepapper 4 581 995 
Övriga ränteintäkter och liknande intäkter  985 - 

Årets resultat -1   176   984 -85   564 
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Balansräkning 
 

Belopp i kr 

TILLGÅNGAR 

Omsättningstillgångar 

Not 2023-12-31 2022-12-31 

Kortfristiga placeringar 5   

Övriga kortfristiga placeringar  11 185 521 
 

11 690 521 
 

  11 185 521 11 690 521 

Kassa och bank  926 014 1 597 998 

Summa omsättningstillgångar  

  
SUMMA TILLGÅNGAR 

EGET KAPITAL OCH SKULDER 

Eget kapital 

Bundet eget kapital 

 12 111 535 13 288 519 

Stiftelsekapital  2 784 944 
 

2 784 944 
 

Fritt eget kapital 

 2 784 944 2 784 944 

Balanserat kapital  10 503 575 10 589 139 

Årets resultat  -1 176 984 -85 564 

12   111   535 13   288   519 
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9 326 591 10 503 575 

Summa eget kapital 

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 12 111 535 13 288 519 

 
Noter 

Not 1  Redovisningsprinciper 
 Belopp i kr om inget annat anges 

Allmänna redovisningsprinciper 
 Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens  
allmänna råd BFNAR 2012:1 Årsredovisning och koncernredovisning (K3). 

 Stiftelsen följer Friis allmänna riktlinjer för årsredovisning. 

Värderingsprinciper m m 
 Tillgångar, avsättningar och skulder har värderats utifrån anskaffningsvärden om inget annat anges  
nedan. 

Finansiella tillgångar och skulder 
 Finansiella tillgångar och skulder redovisas i enlighet med kapitel 11 (Finansiella instrument 
värderade  utifrån anskaffningsvärdet) i BFNAR 2012:1.                
    
 Finansiella tillgångar värderas i enlighet med årsredovisningslagen till det lägsta av 
anskaffningsvärdet  och det verkliga värdet.                               

Personal 
 Verksamheten bedrivs i sin helhet med ideellt arbete och därför utbetalas varken löner till personal  
eller arvoden till styrelse. 

Intäkter 
 Verksamhetsintäkter består endast av gåvor och arv från allmänheten. Dessa bokförs och redovisas  
vid erhållandet. 

Insamlingskostnader 
 Insamlingskostnader består i sin helhet av kostnader som är direkt hänförliga till kostnader för  
insamling såsom annonsering och kostnad för minnesblad och frimärken. Dessutom anordnas en  
föreläsning varje år, där allmänheten inbjuds. Kostnaden för denna hänförs till insamlingskostnader. 

12   111   535 13   288   519 
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Not 2  Medel från allmänheten 

Insamlade medel 

 Av medel från allmänheten har arv erhållits med totalt 0 kr (405 266 kr). Arven kommer, enl budget, att  
utdelas med en fjärdedel per år. 

 Årets andel av erhållna arv, övriga gåvor från allmänheten, utdelning från värdepapper samt räntor  
uppgår till 1 159 114 kr. Utdelade medel 2023  uppgår till 1 465 737 kr och utgör således 126 % av  
dessa intäkter. 

Utdelningar 602 831 663 005 
Resultat vid försäljning av kortfristiga placeringar -437 250 -53 010 
Summa 165 581 609 995 

Not 5  Finansiella instrument och riskhantering 

Finansiella instrument, verkligt värde 
 2023-12-31 Värdeförändring   

Redovisat  redovisad i  värde
 resultaträkning Marknadsvärde Tillgångar 
Aktier och andelar 4 412 692 - 9 294 732 
Aktiefonder 5 272 830 - 4 808 030 
Räntefonder 1 500 000 - 1 463 321 

 
 11 185 522 - 15 566 083 
Underskrifter 

 Östersund 2024- 
    

  2023-01-01- 2022-01-
01- 

  2023-12-31 2022-12-31 
Medel från allmänheten 242 543 
Summa 242 543 

Not 3  Arvode och kostnadsersättning till revisorer   

  2023-01-01- 2022-01-
01- 

  
Deloitte 

2023-12-31 2022-12-31 

Revisionsarvode 28 488 26 875 
Andra uppdrag - 

 
- 
 

Summa 

Not 4  Intäkter från värdepapper och fordringar 

28 488 26 875 

  2023-01-01- 
2022-01-
01- 

  2023-12-31 2022-12-31 
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