Arsredovisning fér

Stiftelsen

Jamtlands Cancer- och Omvardnadsfond
893201-8768

Rakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Innehallsférteckning: Sida
Forvaltningsberattelse 1-4
Resultatrakning . 4
Balansrakning 5
Noter 7 6
Underskrifter 7

Forvaltningsberittelse

Styrelsen for Stiftelsen Jamtlands lans Cancer- och Omvardnadsfond, 893201-8768 far harmed avge
arsredovisning fér 2022.

Allmant om verksamheten

Fondens syfte ar att bidra till forskning och utveckling av omvardnad av patienter med cancer och

andra livshotande sjukdomar. Vi gér det genom att stédja forskning och utbildningsaktiviteter for

personal som i sitt yrke har kontakt med patienter med cancer eller andra livshotande sjukdomar, till

nytta fér alla som bor i Jamtland och Harjedalen. (f
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Under aret har vi fortsatt haft fyra ansokningstillfallen (15 januari, 15 april, 15 augusti och 15
november) dar ansékningar inkommit via ett webformular som finns pa fondens hemsida

(www jamtlandscancerfond.se) Tio till fiorton dagar efter dessa datum har fondens styrelse bedomt
ansékningarna vid ett styrelsemaote. Infér varje méte har varje ansékan tilldelats tva icke javiga
styrelsemedlemmar f&r dragning och forslag till beslut vid sammantradet. En arbetsordning som
fungerat val. Fondens styrelse har under verksamhetsaret haft fem sammantraden, varav ett extra
styrelsemote specifikt inriktat pa hur fonden kan dka sin synlighet gentemot potentiella givare och
vardpersonal.

Under aret har sammanlagt 55 ansékningar inkommit, dvs ett antal som ligger i samma niva som de
senaste tva aren (2021 =49 st och 2020 = 48 st) men fortfarande halften jamfért med fére pandemin
{99 ansokningar 2019). Av dessa har 43 stycken (78%} helt eller delvis beviljats. En andel som ligger i
paritet med tidigare ar da beviljandegraden legat mellan 75 och 80 procent.

Under aret har fondens totala intakter utgjorts av 2 138 280 kronor. Halften av intakterna (= 1 039 293
kronor) bestar av periodiserade arv, cirka 20% (= 419 004 kronor) av utdelningar pa befintligt kapital
och 245 706 kronor en rest fran foregaende verksamhetsar (= det belopp som saknades for att under
2021 na upp till utdelningsmalet om 75% av intakterna). Utdelade stipendier under 2022 uppgar till

1 137 476 kronor, dvs 53% av arets intakter. Av utdelade medel gick 275 000 kronor (24%] till
forskning.

Fondens styrelse hade goda forhoppningar om att antalet ansékningar till fonden skulle 6ka nar vl
pandemin ansags over. Tyvarr har vi s& langt inte sett nagon sadan utveckling. Aven under hosten
2022 var smittlaget osakert med en kraftig Skning i november d&r dven bade influensa och RS-virus
belastade vardens verksamhet pa ett tydligt satt. Troligen har ocksa den generella bristen pa
sjukvardsperscnal fortsattningsvis gjort att organisationens problem minskar férutsattningarna for att
medarbetarna ska orka stka mede! fér saval forskning som kompetenshojande aktiviteter i den
omfattning man gjorde fére pandemin. Via olika aktiviteter kommer fondens styrelse fortsatt gdra det vi
kan for att minst 75% av inkomna medel ska kunna delas ut till andamal som &ar val férenliga med
fondens stadgereglerade syften. Vi vet ocksa att tillskottet under 2023 fran periodiserade arv kommer
att minska avsevart. Preliminart beddms summan uppga till knappt 300 tkr. Sammantaget bedéms
detta och att pandemin nu definitivt verkar vara over géra forutsattningarna goda fér att minst 75% av
arets fondintdkter ska kunna delas ut.

Fonden har under aret 6kat annonseringen fran tva ganger per manad till fyra ganger per manad i de
tva lokaltidningarnas (Ostersundsposten och Lanstidningen) familjesidor med uppmaningen att tdnka
pé fonden nér det galler minnesgavor for att "stédja vard och forskning nara dig". Vidare har
information om fondens verksamhet spridits till Ianets begravningsbyraer. Den digitaliserade
hanteringen av minnesgavor via t ex hemsidan www.minnesgava.se har gjort att den manuella
utskriften av papperstackkort inskrankt sig till gavor éverstigande 5000 kronor.

Den 20 oktober genomfordes en fondkvall pa Gamla Teatern med rubriken "Hopp inom
cancervarden" dar framsteg inom savéal tjocktarmsscreening, immunterapi, rehabilitering och palliativ
vard presenterades for ett fyrtiotal deltagare. Kvéllen resulterade i saval en helsida i
Ostersundsposten som ett nyhetsinslag i Radio Jamtland P4.

Styrelseledamoten Olle Sjostrom har under aret haft fortsatt dialog med lansstyrelsen i Harnésand
och kammarkollegiet angaende de forandringar i fondens stadgar som styrelsen enhalligt foreslagit
for att anpassa dem till radande situation. Ett nytt forslag till stadgar antogs under varen 2021 av
styrelsen dar inkomna synpunkter fran inblandade myndigheter beaktats. Detta stadgeforslag har sé
sent som 220208 godkants av l&nsstyrelsen i Vasternorrlands 1an.

De som erhallit medel fran fonden under 2022 finns nedan men dven pa hemsidan, en tradition for
&ppenhet sedan starten. Fondens tillgangar ligger tryggt i en depé i Swedbank hos Eric Ostlund dar
avkastningen bidrar till 20% av fondens arliga intakter.

Fonden har inga styrelsearvoden - inga dolda kostnader for mellanhander eller kampanjer. Dyrast
ar annonser | OP och LT {Tack fér god rabatt fran Bonnier News!), hjalp med bokféringen, bokslut
och revision samt avgifter for t.ex. 90-konto. Bokslutsgranskning sker via Deloitte och revisor Sara
Andersson.
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Efter styrelsens arsmote sands arlig rapport till Lansstyrelsen, Svensk Insamlingskontroll
(www.insamlingskontroll.se), Givarguiden, lanets begravningsbyraer och pastorsexpeditioner samt
regiondirektdren i Jamtland Harjedalen och lokala media. Arsrapporten finns pa papper pa sjukhusets
"Féreningspunkt" och aven pa var hemsida www.jamtlandscancerfond.se.

Stort tack till Anna Skoglund som fartjanstfullt hjalpt oss med utbetalningar efter styrelsebeslut.

Framfor allt stort TACK till alla bidragsgivare, for bistand och hjalp av begravningsbyraer,
pastorsexpeditioner och blomsterfonder men aven fran enskilda personer i l&net.

Under aret har styrelsen bestatt av:

- Bertil Axelsson ordférande och professor

- Ulla Méller egenféretagare

- Olle Sjostrom kirurg

- Anna de Flon gynekolog

- Mia Ajax sjukskoterska och verksamhetschef

- Agneta Soderlund sjukskéterska vid Storsjoglantan
- Mats E Nilsson, ordférande emeritus

Ostersund den 5 mars 2023
Bertil Axelsson

Ordférande Post via: Storsjoglantan, Sjukhuset, 831 83 Ostersund.
E-mail: styrelse @ jamtlandscancerfond.se
Pg 90 2002-5 & Bg 902-0025

Mottagare av beviljade medel samt &ndamal 2022:

Elisabeth Danebéck, sjukskoterska pa dialysenheten, fortbildningskurs 7,5 hégskolepoéng vid om
uppféljning och omvardnad av organtransplanterade.

Linda Redman och Tanja Piirainen, fysioterapeut respektive arbetsterapeut pa hematologen, inkép av
traningsmaterial till vardavdelningen

Sofia Lundberg, fysioterapeut/lymfterapeut pa sjukhuset, inkép av en Lymfa Touch = apparat for
behandling av lymfédem.

Anna-Karin Enghult, fysioterapeut/lymfterapeut onkologmottagningen, distanskurs om Mediyoga.

Tanja Piirainen, arbetsterapeut vid medicinkliniken, utbildning i beddmningsinstrument for personer
med kognitiv svikt.

Frida Lindegren, enhetschef pa kirurgmottagningen, sex medarbetares deltagande i uroterapeutisk
kongress som halls i Ostersund.

Thomas Kocszkas, lakare kirurgkliniken, deltagande i ERAS-kongress i Madrid.

Kerstin Frestadius, distriktsskoterska Stromsund, tre distriktsskoterskors deltagande i nationella
palliativa konferensen i Géteborg.

Marie-Louise Forslund, sjukskéterska pa kirurgkliniken, deltagande i uroterapeutisk kongress |
Ostersund.

Katrine Holmlund, fysioterapeut pa kirurgkliniken och palliativonkologiska avdelningen, deltagande i
Swedpos konferens i Stockholm.

Anna-Karin Enghult, fysioterapeut pa kirurgkliniken och onkologmottagningen, inkop av
traningsredskap pa vardavdelningarna.

Katarina Nordfjell, lakare pa hematologenheten, deltagande i europeisk hematologkonferens i Wien.
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Matilda Roempke Lindstrém, fysioterapeut vid kvinnokliniken, kurs om backensmartor i Umed.

Frida Edin, medicinsk sekreterare kirurgkliniken, fér sig och en kollega deltagande i kurs i Stockholm.
BA, MN

Sara Axelson Sahlen, fysioterapeut vid kirurgen, ortopeden, inkdp av tre stycken Schampikuddar.

Sofia Lundberg, lymfterapeut och fysioterapeut vid Ostersunds sjukhus, for inkép av Lymfatouch-
maskin.

Ebba Wibom, sjukskoterska vid kirurgmottagningen, fér sig och kollega deltagande i
sjukskoterskedagarna i Stockholm, MN, BA

Lina Fredriksson, arbetsterapeut i cancerrehabteamet, for sig, lakare och fysioterapeut for deltagande
i Swedpos-konferens i Stockholm.

Tommy Berglund, kurator vid Storsjoglantan, utbildningen BRA samtal.

Helena Widmark, sjukskéterska i neuro/stroketeamet, for sig och tre medarbetare deltagande i
nationella konferensen for palliativ vard i Géteborg.

Sara Magnusson, enhetschef pa Neuro-Strokeenheten, 10 personers deltagande i
stroketeamskonferens | Orebro.

Miryam Condé, kontaktsjukskdterska pa urclogmottagningen, fér sin och en kollegas deltagande i
urologdagarna i Malmo.

Victoria Loo/ Erika Sundell, kontaktbarnmorskor fér gynekologiska cancerpatienter, fér deltagande i
digital distanskurs om sexualitet och samlevnad for cancerpatienter.

Line Samuelsson, narkostakare, for forskning pa ett protein som kan vara inblandat i
blodtransfusionsreaktioner.

Annica Olsson Holten, sjukskéterska pa dronmottagningen, fér sig och omkostnader i samband med
specialistutbildning i omvéardnad fér ONH-patienter vid Karolinska.

Mona Karrman, sjukskéterska pa pasdialysmottagningen, fér sig och fyra kollegors deltagande i
pasdialyskonferens.

Helena Sjostrom, sjukskéterska pa Storsjoglantan, den arligt aterkommande palliativa
utbildningsdagen som halls i Horsalen pa Ostersunds sjukhus.

Emma Breivik, uroterapisjukskéterska, mdte om backenbottenrehabilitering for cancerpatienter i
Stockholm.

Helene Hansson, sjukskéterska pa sméartmottagningen, for deltagande i Smartforum

Anna-Karin Enghult, fysioterapeut pa onkologmottagningen/kirurgen, far sig och kollegas deltagande i
utbildningsdagar ordnade av fysioterapeuternas sektion fér onkologi och palliativ vard.

Jenny Ceder, underskéterska pa palliativonkologiska avdelningen, séker for sig och kollegas
deltagande i den nationella palliativa konferensen.

Maria Haeggblom, sjukské&terska pa Storsjoglantan, for sig och sin kollega Ida Danielssons
omkostnader i samband med specialistutbildning i palliativ omvardnad.

Linn Lundebo, sjukskéterska pa onkologmottagningen, for prenumeration pa nagra tidskrifter till
onkologmottangingens vantrum.

Anna Hult, sjukskdterska och doktorand, for arbetstid och reseomkostnader for fortsatt
forskningsarbete under 2023.
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Jenny Bjérkman, sjukskéterska pa lungmottagningen, fér omkostnader i samband med
specialistutbildning med inriktning onkologisk vard.

Marie Granas, fysioterapeut pa smértenheten, for kurs i basal kroppskénnedom.

Linn Lundebo, sjukskéterska pa onkologmottagningen, for att tillsammans med kollegor géra
studiebestk pa onkologmottagningen i Umea.

Carolina Olsson, sjukskoterska pa diagnostiskt centrum, TV till mottagningens vantrum

Karin Heideberg Biasoletto, ST-l&kare i palliativ medicin pa Storsjoéglantan, omkostnader i samband
med 4 veckors randning i Umea p& onkologkliniken.

Therese Hansdotter Larsson, medicinsk sekreterare kirurgkliniken, méte for inrapportorer till
blascancerregistret.

Haytam Bayadsi, lakare pa kirurgkliniken, omkostnader i samband med postgraduatetjanstgoring i
Sydafrika.

Sara Sehlstedt, lakare pa rontgenkliniken, tre dimningsbara LED-lampor till ultraljudslabben.

Karin Stierna och Karin Heiderg Biasoletto, ST-lzkare i palliativ medicin Storsjoglantan, inkép av tva
exemplar Palliative Care Formulary.

Asa Jufvas, sjukskoterska pa onkologmottaningen, tre personer for studiebesok pa onkologkliniken i
Sundsvall

Karl-Johan Lundstréom, urolog, fér forskningsprojekt angaende timing av cytostatikabehandling vid
prostatacancer.

Resultatrdkning
Belopp i kr Not 2022-01-01-  2021-01-
01-
2022-12-31 2021-12-31

Verksamhetsintékter - -
Medel fran allménheten 2 543 304
543 304
Verksamhetskostnader
Utbetalt till andamalet -1 137 476 -1 480 271
Insamlingskostnader -83 090 -53 773
Administrationskostnader 3 -70 536 -63 541
Rorelseresultat -695 559 -1 429 281
Resultat fran finansiella poster
Resultat fran vardepapper 4 995 671641
Resultat efter finansiella poster -85 564 242 360
Resultat fore skatt -85 564 360
Arets resultat -85 564 242 360
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga placeringar 5

Ovriga kortfristiga placeringar 11690 521 11 847 106
11 690 521 11 847 106

Kassa och bank 1597 998 1526 977

Summa omsittningstillgangar 13 288 519 13 374 083

SUMMA TILLGANGAR 13288 519 13 374 083

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Stiftelsekapital 2784 944 2784 944
2784 944 2784 944

Fritt eget kapital

Balanserat kapital 10 589 1392 10346 779

Arets resultat -85 564 242 360
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13 288 619 13 374 083

10 503 675 10 589 139

Summa eget kapital

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 13 288 619 13 374 083

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Belopp i kr om inget annat anges

Allménna redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Stiftelsen féljer Friis allmanna riktlinjer for arsredovisning.

Vérderingsprinciper m m
Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats utifran anskaffningsvarden om inget annat anges
nedan.

Finansiella tillgangar och skulder
Finansiella tillgangar och skulder redovisas i enlighet med kapitel 11 (Finansiella instrument
varderade utifrén anskaffningsvardet) i BENAR 2012:1.

Finansiella tillgangar varderas i enlighet med arsredovisningslagen till det lagsta av
anskaffningsvardet och det verkliga vardet.

Personal

Verksamheten bedrivs i sin helhet med ideellt arbete och darfér utbetalas varken Iéner till personal
eller arvoden till styrelse.

Intakter
Verksamhetsintakter bestar endast av gavor och arv fran allmanheten. Dessa bokférs och redovisas
vid erhallandet.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar i sin helhet av kostnader som &r direkt hanférliga till kostnader for
insamling sasom annonsering och kostnad fér minnesblad och frimarken. Dessutom anordnas en
forelasning varje ar, dar allmanheten inbjuds. Kostnaden for denna hanférs till insamlingskostnader.
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Not 2 Medel fran allménheten
Insamiade medel
2022-01-01- 2021-01-
a1-
2022-12-31 2021-12-31
Medel fran allmanheten 543 304
Summa 543 304
Not 3 Arvode och kostnadsersittning till revisorer
2022-01-01- 2021-01-
01-
2022-12-31 2021-12-31
Deloitte
Revisionsarvode 26 875 26 250
Andra uppdrag -
Summa 26 875 26 250
Not 4 Intdkter fran virdepapper och fordringar
2021-01-
2022-01-01- 01-
2022-12-31 2021-12-31

Av medel fran allmanheten har arv erhallits med totalt 405 266 kr (20 844 kr). Arven kommer, enl

budget, att utdelas med en fjdrdede! per ar.

Arets andel av erhélina arv, 6vriga gavor fran allmanheten, utdelning fran vardepapper samt réntor
uppgér till 2 138 280 kr. Utdelade medel 2022 uppgér till 1 137 476 kr och uigér saledes 53% av

dessa intakter.

Utdelningar 663 005 740 989
Resultat vid forsaljning av kertfristiga placeringar -53 010 930 652
Summa 609 995 1671 641
Not 5 Finansiella instrument och riskhantering
Finansiella instrument, verkligt vérde
' 2022-12-31 Véardeférandring
Redovisat redovisad i vérde
resultatrakning Marknadsvérde Tillgangar
Aktier och andelar 4 412 692 - 8084 105
Aktiefonder 5272 830 - 4 513 806
Rantefonder 2 005 000 - 1 444 986
11 690 522 - 14 042 897
Underskrifter

Ostersund 2023-04-24
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